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INTRODUCCIO

En la literatura per a guitarra podem trobar un important repertori de metodes per a tots els
nivells, des delsinicials fins als més avancats.

La colleccié Escola de Guitarra neix amb la finalitat d'unir-se als meétodes d'aprenentatge
inicial i de posar a I'abast de professors i alumnes un material que, d'una forma progressiva,
ajudiafacilitarelcamien el procés d'ensenyament/aprenentatge de la guitarra.

Des del principii d'una manera seqUencial, van apareixent confinguts que han de permetre a
I'alumne anar construint una base técnica; aixi també des del primer moment estan presents
els aspectes musicals, amb fraseig i dindmiques badsiques, per tal que I'alumne treballi diferents
atacsisonoritats alhora que es vagifamiliaritzant amb la sevalecturaiinterpretacié, i entenent
millor el discurs musical.

Cadascuna de les parts té uns pentagrames buits al final en els quals el professor pot proposar
nous exercicis per a reforcar aspectes concrets, o bé demanar que sigui l'alumne qui escrigui
aqguests exercicis per tal d'anar introduint-lo en I'dmbit de la creativitat i iniciant-lo en
I'autonomia de treball, ja que serd ellmateix quis'elabori el seu propi material.

Sens dubte, aquesta autonomia de treball, guiada pel professor, ha de ser un dels objectius
presents en aquesta col-leccid, motivant l'alumne cap a l'autoavaluacid i
'autoaprenentatge.

El volum nUm. 8 estd creat expressament amb aquest objectiu i pot ser un bon referent per a
comprovar el grau de solidesa dels continguts apresoside I'aprenentatge autdonom.

En I'elaboracié d'aquest treball hi ha hagut moments de record per a tres persones que, de
manera ben diferent, han estat vitals en la meva formacié musicalihumana.

En primer lloc per a Francesc Tarrega Eixea, el mestre.

L'Escola de Guitarra surtalallumenunany en elque commemorem el centenaride lamort de
lil lustre Francesc Tarrega, una de les figures principals en la historia de la guitarra i creador de
I'escola que ha guiat tots els guitarristes del segle XX.

Siguiaquestrecord cap a ell el meu tribut en memoria ales seves composicionsia laimportant
tasca que va fer, sense la qual la guitarra no hagués arribat a tenir el reconeixement que té a
'actualitat.

Ensegonlloc peraMaria Rosa Gil Bosque, la meva professora.

Des dels meus inicis fins I'Ultim moment de la meva vida com a estudiant, ha estat sempre al
meu costat, m'ha ensenyat tot el que séi, el mésimportant, tot el que séc. La seva ha estat una
tasca educadora complerta, en valors, en hdbitsien procediments; m'ha tfransmeés I'amor cap
alamusicaicap alaguitarra,im'na ajudat asermusic perod sobretot aser persona.

Enrecord als anys al seu costat.

Finalment peralvan Portolés Personat, el meufill, a qui dedico el métode.

Ell ha estat particip sense saber-ho del que he escrit; ell ha suportat directament proves, canvis,
modificacions...; els seus comentaris innocents de petit, les seves andlisis anys després, i
qualsevol valoracié feta en algun moment m'ha ajudat enles decisions més dificils.

També sense saber-ho ha estat un dels motius que m'han portat a escriure aquest metode i
que, ameés, ha anat creixentimodelant-se amb ell.

“Espero que I'Escola de Guitarra pugui ser-te Util en la teva tasca docent, en formes part i és
peratu.”

PeregriPortolés Chulvi
Tortosa, maig de 2009
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Posicié de la ma dreta

A l'nora de recolzar el brac dret damunt I'aresta cal vigilar el lloc ila posicid on
els dits prendran contacte amb les cordes. Al principi és aconsellable
comencar el moviment posant primer els dits (amb la posicid basica) i
recolzant després el brac.

Des del primer moment cal insistir en la posicid avancada del polze, en
I'articulacid en direccid alindex, i evitarelmoviment cap a dinslama.

que no hihaso elsmoments son:

1. Espera
2.Impuls
3.Contacte

En el moment del contacte amb
la corda el dit es quedarecolzat,
no la polsa i per tant no hi ha so;
és en aqguest moment quan es
pren consciencia del pes o
pressid del dit sobre la corda, que
afectara directament la
quantitat i qualitat del so en el
moment de la pulsacio.

Si fem els exercicis amb la
guitarra tombada sobre les
cames podem experimentar
millor aquest pes i la sensacid de
pressid del dit sobre la corda.
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Recorda que abans de comencar has de posar els dits i, m, q,
a les cordes ®@Q | deixar-los quiets
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Recorda que abans de comencar has de posar els ditsi, m, a,
a les cordes @@ O i deixar-los quiets
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